
An Online Peer Reviewed / Refereed Journal 

Volume 1 | Issue 1 | September 2026 

ISSN: ISSN: to be assigned (Online), Impact Factor: -- 

                                                                                                                     Website: www.globalacademicspectrum.net    

Page |29 

 

लढवय्र्य मणहलय: भयरतयच्र्य स्वयतंत्र्र्यपयसनू दशे उभयरणी पर्ांतचय प्रवयस 

डॉ. प्रमोद कोंडयजी चव्हयण 

इणतहयस णवभयग, सह -प्रयध्र्यपक 

श्री सद्गरुू गगंयगीर महयरयज सयर्न्स, गौतम आर्ास अणँ्ड संजीवनी कॉमसा कॉलेज, कोपरगयव 

DOI :  

ARTICLE DETAILS    

  

  

ABSTRACT  

Research Paper -5 

Received: 30/08/2026  

Accepted:31/08/2026  

Published: 07/09/2026  

सयरयंश- भयरतीर् स्वयतंत्र्र्चळवळ आणण स्वयतंत्र्र्ोत्तर दशेउभयरणीच्र्य प्रणिर्ेत 

मणहलयंचे र्ोगदयन अत्र्ंत मोलयचे रयणहले आह.े स्वयतंत्र्र्यच्र्य लढटर्यत अनेक 

मणहलयंनी सत्र्यग्रह, आदंोलन, भणूमगत कयर्ा, तरंुुगवयस आणण सयमयणजक संघर्न 

र्यंसयरख्र्य णवणवध मयध्र्मयंतनू सणिर् सहभयग घतेलय. 

          प्रस्ततु संशोधनपर लेखयत सरोणजनी नयर्डू, स्वरूपरयणी नेहरू, कमलय नेहरू, 

कस्तरुबय गयंधी, कमलयदवेी चट्टोपयध्र्यर्, अरुणय असफअली, सचुेतय कृपलयनी, 

णवजर्यलक्षमी पंणडत आणण इणंदरय गयंधी र्य मणहलयंच्र्य कयर्याचय आढयवय घणे्र्यत 

आलय आह.े स्वयतंत्र्र्लढटर्यतील त्र्यग व समपाणयबरोबरच स्वयतंत्र्र्यनंतर रयजकीर्, 

सयमयणजक, शकै्षणणक, सयंस्कृणतक आणण आतंररयष्रीर् के्षत्रयंत त्र्यंनी केलेल्र्य कयर्याचे 

णवशे्लषण केले आह.े  

          र्य अभ्र्यसयतनू भयरतीर् मणहलयंनी रयष्रणनणमातीच्र्य प्रणिर्ेत केवळ सहभयगी 

म्हणनू नव्ह,े तर नेततृ्वकत्र्या म्हणनूही महत्त्वपूणा भणूमकय बजयवल्र्यचे स्पष्ट होते. 
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प्रस्तयवनय:- 

भयरतीर् स्वयतंत्र्र्चळवळीच्र्य कयळयत अनेक मणहलयंनी दशेयच्र्य स्वयतंत्र्र्यसयठी सणिर् सहभयग नोंदणवलय. अनेक 

मणहलयंनी तरंुुगवयस भोगलय, लयठी-कयठीचे प्रहयर सहन केले आणण वरै्णक्तक, कौरंु्णबक अडचणी असनूही स्वयतंत्र्र्लढटर्यपयसनू 

मयघयर घतेली नयही. तरंुुगयतील जीवनयत स्पशृ्र्-अस्पशृ्र्तय आणण श्रेष्ठ-कणनष्ठतेच्र्य भयवनय बयजलूय ठेवनू एकतेची भयवनय णनमयाण 

झयली. णवणवध सयमयणजक व आणथाक पयश्वाभमूीतील मणहलयंनी दशेयसयठी त्र्यग आणण समपाण केले. स्वयतंत्र्र्प्रयप्तीनंतर र्यंपैकी 

अनेक मणहलयंनी रयजकीर्, सयमयणजक, आणथाक, शकै्षणणक आणण सयंस्कृणतक के्षत्रयंत उल्लेखनीर् कयमणगरी केली. 

अभ्र्यसयची उणिष्ट:े- 

• भयरतीर् स्वयतंत्र्र्चळवळीत मणहलयंच्र्य सहभयगयचय अभ्र्यस करण.े 

• णनवडक मणहलय स्वयतंत्र्र्सैणनकयंच्र्य त्र्यग, संघषा आणण नेततृ्वयचे णवशे्लषण करण.े 

• स्वयतंत्र्र्ोत्तर भयरतयच्र्य दशेउभयरणीत मणहलयंच्र्य र्ोगदयनयचय आढयवय घणे.े 

• मणहलयंच्र्य बहुआर्यमी कयर्यातनू रयष्रणनणमातीतील त्र्यंच्र्य भणूमकेचे महत्त्व स्पष्ट करण.े 

 संशोधन पद्धती:- 

प्रस्ततु अभ्र्यस हय ऐणतहयणसक व वणानयत्मक स्वरूपयचय आह.े उपलब्ध संदभाग्रंथयंतील मयणहतीच्र्य आधयरे णनवडक मणहलय 

स्वयतंत्र्र्सैणनकयंच्र्य कयर्याचय आढयवय घणे्र्यत आलय आह.े व्र्क्तींच्र्य स्वयतंत्र्र्चळवळीतील सहभयगयसोबत स्वयतंत्र्र्ोत्तर 

कयर्याचय तलुनयत्मक आणण णवशे्लषणयत्मक णवचयर करण्र्यत आलय आह.े 

मखु्र् णववचेन व णवशे्लषण:- 

सरोणजनी नयर्डू:- 

सरोणजनी नयर्डू र्यंनी त्र्यंच्र्य वर्यच्र्य १८ व्र्य वषयापयसनूच भयरतीर् जनतेची सेवय करण्र्यचे व्रत घतेले होते. त्र्यंनी सन 

१९११ ते १९४२ पर्ांत स्वयतंत्र्र्चळवळीत भयग घतेलय. १९४२ च्र्य 'चल ेजयव' आदंोलनयत भयग घतेल्र्यने त्र्यंनय अर्क झयली. 

स्वयतंत्र्र् कयर्यासयठी त्र्यंनय १९३०, १९३२ व १९४२ सयली तरंुूगयत जयवे लयगले. अॅनी बेझरं् र्यंनी सरुू केलेल्र्य होमरूल 

चळवळीतही त्र्यंचय सहभयग होतय. महयत्मय गयंधींच्र्य त्र्य णशष्र्य होत्र्य. सन १९२५ मध्र् े त्र्य कयँग्रेसच्र्य अध्र्क्षय म्हणनू 

णनवडल्र्य गले्र्य. स्वयतंत्र्र्प्रयप्तीनंतर उत्तरप्रदशेच्र्य त्र्य पणहल्र्य मणहलय रयज्र्पयल झयल्र्य. भयरतीर् मणहलयंनय मतयणधकयर णमळयवय 

म्हणनू १९१९ मध्र् ेत्र्य इगं्लंडलय गले्र्य होत्र्य. 

सरोणजनी नयर्डू र्य इगं्रजी भयषेतील कवणर्त्री होत्र्य. १९०५ सयली त्र्यंचय 'सोनेरी उंबरठय' (गोल्डन थ्रेशोल्ड) हय कयव्र्संग्रह 

प्रणसध्द झयलय. त्र्यनंतर 'कयलपक्षी' (णद बडा ऑफ र्य म), 'तुर्लेलय पंख' (ब्रोकन णवगं) ह ेकयव्र्संग्रह प्रणसध्द झयले. त्र्यंनय 'भयरत 

कोणकळय' ही उपयधी णमळयली. रयजकीर् व सयमयणजक क्षेत्रयत त्र्यंनी उत्सयहयने कयर्ा केले. सन १९४९ मध्र् ेत्र्यंचे णनधन झयल.े 

स्वरूपरयणी नेहरू:- 

१९३० च्र्य सत्र्यग्रह आदंोलनयत आणण १९३२ च्र्य सणवनर् कयर्दभेगं चळवळीत स्वरूपरयणी नेहरू र्यंनी सहभयग 

घतेलय. पं. मोतीलयल नेहरू र्यंच्र्य कुरंु्बयने स्वयतंत्र्र्चळवळीत सणिर् सहभयग घेतलय आणण स्वरूपरयणी र्यंनीही आदंोलनयत 

भयग घेतल्र्यमळेु तरंुुगवयस सोसलय. 

कमलय नेहरू:- 
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पं. जवयहरलयल नेहरू र्यंच्र्य पत्नी आणण इणंदरय गयंधी र्यंच्र्य मयतोश्री कमलय नेहरू र्यंनी स्वयतंत्र्र्चळवळीत सणिर् 

सहभयग घेतलय. त्र्यंच्र्य सहभयगयमळेु त्र्यंनय १९३१ मध्र्े तुरंुगवयस झयलय. 

कस्तरुबय गयंधी:- 

महयत्मय गयंधी र्यंच्र्य पत्नी कस्तरुबय गयंधी र्यंनी स्वयतंत्र्र्चळवळीत महत्त्वपणूा सहभयग घतेलय. चंपयरणयतील शतेकरी व 

मजरुयंवरील अन्र्यर्यणवरुद्धच्र्य कयर्यात त्र्यंनी गयंधीजींनय पयणठंबय णदलय. असहकयर चळवळीच्र्य कयळयत त्र्यंनी मयगादशान केले. 

१९४२ च्र्य ‘भयरत छोडो’ आदंोलनयतील सहभयगयमळेु त्र्यंनय तरंुुगवयस भोगयवय लयगलय. तरंुुगयत असतयनय प्रकृती खयलयवली 

आणण २२ फेब्रवुयरी १९४४ रोजी त्र्यंचे णनधन झयले. 

कमलयदवेी चट्टोपयध्र्यर्:- 

णमठयच्र्य सत्र्यग्रहयत भयग घणेयरी व नऊ वषे कठोर कयरयवयस भोगणयरी ही 'तेजस्वी मणहलय' म्हर्ली जयते. त्र्यंनी म. 

गयंधीच्र्य असहकयर चळवळीत भयग घतेलय होतय. त्र्यंनी कठोर कयरयवयस भोगलय. भयरतीर् रंगमचं आणण हस्तकलेच्र्य 

पनुरुज्जीवनयसयठी त्र्यंचे र्ोगदयन महत्त्वयचे होते. परदशेयत भयरतीर् कलयंचे प्रदशान आर्ोणजत करून त्र्यंनी भयरतीर् संस्कृतीचय 

प्रसयर केलय. त्र्यंच्र्य कयर्यामळेु त्र्यंनय ‘भयरतयच्र्य सयंस्कृणतक रयजदतू’ म्हणनू ओळख णमळयली. १९६५ मध्र्े त्र्यंनय मगॅसेसे 

परुस्कयर आणण १९८७ मध्र्े पद्मणवभषूण सन्मयन णमळयलय. अशय र्य थोर स्वयतंत्र्र्सेनयनीचे णनधन सन १९८८ मध्र् ेझयल.े 

अरुणय असफअली:- 

अरुणय असफअली र्य स्वयतंत्र्र्सैणनक आणण भणूमगत चळवळीच्र्य प्रभयवी नेत्र्य होत्र्य. स्वयतंत्र्र्चळवळीच्र्य कयळयत 

त्र्यंनी अनेकदय तरंुुगवयस भोगलय. अनेक नेते तरंुुगयत असतयनय त्र्यंनी चळवळ पढुे नेली. ९ ऑगस्र् १९४२ रोजी मुंब  र्ेथे 

त्र्यंच्र्य हस्ते झेंडयवदंन झयले. णब्रणर्श सरकयरने त्र्यंनय पकडण्र्यसयठी पयररतोणषक जयहीर केले होते; तरीही त्र्यंनी आपले कयर्ा 

सरुू ठेवले. 

सचुेतय कृपलयनी:- 

सचुेतय कृपलयनी र्यंनी १९४२ मध्र्े अरुणय असफअली आणण उषय महेतय र्यंच्र्यसोबत भणूमगत रयहून स्वयतंत्र्र्चळवळीत 

सहभयग घेतलय. त्र्यंच्र्य कयर्यातनू मणहलयंच्र्य संघर्नक्षमतेचे आणण नेततृ्वयचे दशान घडते.  

णवजर्यलक्षमी पंणडत:- 

णवजर्यलक्षमी पंणडत र्यंनी स्वयतंत्र्र्यसयठी अनेकदय तरंुुगवयस भोगलय. त्र्यंनी भयरतयत तसेच परदशेयतही भयरतयच्र्य 

स्वयतंत्र्र्यच्र्य भणूमकेचय प्रचयर केलय. १९३७ मध्र्े त्र्य उत्तर प्रदशेच्र्य पणहल्र्य मणहलय मतं्री झयल्र्य. संर्कु्त रयष्रसंघयच्र्य कयर्यात 

त्र्यंनी महत्त्वपणूा भणूमकय बजयवली. १९६२–६४ र्य कयळयत त्र्य महयरयष्रयच्र्य रयज्र्पयल होत्र्य. भयरतयच्र्य रयजदतू म्हणनूही 

त्र्यंनी णवणवध दशेयंत कयम केले. 

इणंदरय गयंधी:- 

१९ नोव्हेंबर १९१७ रोजी इणंदरय गयंधी र्यंचय जन्म झयलय. त्र्यंचे वडील प.ं जवयहरलयल नेहरू व आ  कमलय र्यंनय आपल्र्य 

र्य मलुीचे नयव 'णप्रर्दणशानी' ठेवयवे अस ेवयर्त होते. लहयनपणयपयसनूच इणंदरय गयंधीची स्वयतंत्र्र्संग्रयमयशी ओळख झयलेली होती. 

त्र्यंचय णववयह स्वयतंत्र्र् चळवळीत सहभयगी झयलेल्र्य णफरोझ गयंधींशी १९४२ मध्र्े झयलय. हय कयळ आदंोलनयचय होतय. 'चल े
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जयव' आदंोलन सरुू झयलेले होते. त्र्यत र्य दोघयंनीही भयग घतेलय, आणण तरंुुगवयसयची णशक्षय झयली. इणंदरय गयंधी ११ सप्पर्ेंबर 

१९४२ ते १३ म े१९४३ र्य कयळयत नैनीच्र्य तरंुूगयत होत्र्य. 

१९५६ मध्र् ेअणखल भयरतीर् र्वुक कयँग्रेसच्र्य त्र्य अध्र्क्षय होत्र्य. रयजकीर् क्षेत्रयबरोबरच त्र्यंचय सयमयणजक व शकै्षणणक 

क्षेत्रयतही सहभयग होतय. 'बयल सहर्ोग' व णशक्षण सहयर्क मंडळयची त्र्यंनी स्थयपनय केली होती. िी-णशक्षणयलय चयलनय णमळयवी 

म्हणनू 'िी-णशक्षण मडंळ' स्थयपन केले. १९५९ सयली त्र्य कयँग्रेसच्र्य अध्र्क्षय म्हणनू णनवडून आल्र्य. पक्षयच्र्य संघर्नेसयठी दौरे 

केले. संर्कु्त महयरयष्र णनणमातीच्र्य कयर्यात मोठे कयर्ा केले. आतंररयष्रीर् रयजकयरणयतही पंतप्रधयनयंच्र्य वरै्णक्तक णचर्णीस म्हणनू 

दशेोदशेींचे दौरे केले. न्र्रू्ॉका  र्ेथे भरलेल्र्य जयगणतक पररषदते भयरतयची प्रणतणनधी म्हणनू जवयहरलयलजींनी त्र्यंची णनर्ुक्ती केली 

होती. १९५३ सयली अमरेरकेने त्र्यंनय 'मयत ृ पयररतोणषक' (मदसा अवॅॉडा), रयजकीर् क्षेत्रयतील कयर्यासयठी इर्लीचय 'इसयबेलय 

डी'एस्रे्' अवॅॉडा णमळयले. 

१९६६ मध्र् ेइणंदरय गयंधी पंतप्रधयन झयल्र्य. र्य कयळयत त्र्यंच्र्यसमोर अनेक समस्र्य होत्र्य. त्र्य त्र्यंनी मोठटर्य कौशल्र्यने 

हयतयळल्र्य. १९६७ च्र्य णनवडणकुीत इणंदरय गयंधी प्रचंड मतयने णनवडून आल्र्य. र्य कयळयत बयंगलयदशेचय प्रश्न उपणस्थत झयलय. 

तेव्हय इणंदरय गयंधींनी मध्र्स्थी केली. बयंगलयदशेलय स्वयतंत्र्र् णमळयले. स्वतःच्र्य बधु्दीने, पररश्रमयने त्र्यंनी आतंररयष्रीर् 

पेचप्रसंगयत णवजर् णमळवलय. त्र्यंच्र्य कयमणगरीमळेु त्र्यंनय दशे-णवदशेयमध्र्े सन्मयणनत करण्र्यत आले. फ्रें च इणन्स्र्र्टर्रू् ऑफ 

पणब्लक ओणपणनर्नने लोकमतयियरय कौल घऊेन त्र्यंनय फ्रयन्सने 'सवयाणधक प्रशणंसत व्र्क्ती' म्हणनू घोणषत केले. १९७१ मध्र् े

'भयरतरत्न' हय बहुमयन प्रयप्त झयलय. 

बयंगलयदशेचय प्रश्न सोडवनू इणंदरय गयंधींनी जलैु १९७२ मध्र् े पयणकस्तयनबरोबर णसमलय र्ेथे शयंततय करयर केलय. १९७७ 

मध्र्े आणीबयणीनंतर त्र्यंनय पंतप्रधयनपद णमळू शकले नयही. मयत्र आणीबयणीच्र्य कयळयत इणंदरयजींनी २० कलमी कयर्ािम 

दशेयच्र्य भल्र्यसयठी आखलय होतय. १९८० सयली पंजयबमधील गुतंयगुतं वयढत गलेी. १९८४ मध्र्े 'ऑपरेशन ब्लू स्र्यर' झयलं. 

३१ ऑक्र्ोबर १९८४ रोजी त्र्यंच्र्य सरुक्षय कमाचयऱ्र्यने इणंदरयजींवर गोळ्र्य झयडल्र्य. त्र्यत त्र्यंचय मतृ्र्ू झयलय. भयरतयतील प्रथम 

मणहलय प्रधयनमतं्री श्रीमती इणंदरय गयंधी र्यंच्र्य प्रभयवी नेततृ्वयने भयरतयतील णवस्मतृ जीवनमलू्र्यंनय पनु्हय प्रणतष्ठय प्रयप्त करून णदली. 

१९८२ सयली त्र्यंनी एणशर्यड स्पधेच ेआर्ोजन केले होते. कयमयतील तत्परतय, इमयनदयरी, समपाण वतृ्ती, प्रभयवी व्र्णक्तमत्त्व ह े

त्र्यंचे प्रमखु गणु होते. रोज त्र्य १६ ते १८ तयस रयजकीर् क्षेत्रयतील कयमयत मग्न असत. त्र्यंची कयरकीदा ही एकय सफल 

पंतप्रधयनयची झयली. 

चचया:- 

वरील अभ्र्यसयतनू भयरतीर् स्वयतंत्र्र्चळवळीतील मणहलयंचय सहभयग हय केवळ प्रतीकयत्मक नव्हतय, तर तो प्रत्र्क्ष संघषा, 

नेततृ्व, संघर्न आणण त्र्यग र्यंवर आधयररत होतय, असे णदसनू र्ेते. कयही मणहलयंनी तरंुुगवयस सहन करून आदंोलनयत सहभयग 

घतेलय, तर कयहींनी भणूमगत रयहून चळवळीचे नेततृ्व केले. स्वयतंत्र्र्यनंतरही र्य मणहलयंनी रयजकयरण, प्रशयसन, सयमयणजक 

सधुयरणय, णशक्षण, कलय, संस्कृती आणण आतंररयष्रीर् संबंध र्य के्षत्रयंत कयर्ा केले. त्र्यमळेु भयरतीर् िीची भणूमकय 

स्वयतंत्र्र्लढटर्यपरुती मर्याणदत न रयहतय रयष्रणनणमातीच्र्य व्र्यपक प्रणिर्ेत णवस्तयरली. 

णनष्कषा:- 
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प्रस्ततु अभ्र्यसयवरून असे स्पष्ट होते की भयरतयच्र्य स्वयतंत्र्र्लढटर्यत आणण स्वयतंत्र्र्प्रयप्तीनंतरच्र्य दशेउभयरणीत मणहलयंच े

र्ोगदयन अत्र्ंत मोलयचे व अतलुनीर् रयणहले आह.े सरोणजनी नयर्डू, स्वरूपरयणी नेहरू, कमलय नेहरू, कस्तरुबय गयंधी आणण 

इणंदरय गयंधी र्यंसयरख्र्य णवणवध कौरंु्णबक पयश्वाभमूी असलेल्र्य मणहलयंनी वरै्णक्तक आणण कौरंु्णबक अडचणी बयजलूय ठेवनू 

दशेयसयठी त्र्यग केलय. 

अरुणय असफअली व सचुेतय कृपलयनी र्यंनी भणूमगत रयहून चळवळीचे नेततृ्व केले, तर सरोणजनी नयर्डू आणण 

णवजर्यलक्षमी पंणडत र्यंनी भयरतयची भणूमकय व्र्यपक पयतळीवर मयंडली. कमलयदवेी चट्टोपयध्र्यर् र्यंनी भयरतीर् कलय व 

हस्तकलेच्र्य संवधानयसयठी महत्त्वपणूा कयर्ा केले. इणंदरय गयंधी र्यंनी भयरतयच्र्य पणहल्र्य मणहलय पंतप्रधयन म्हणनू प्रभयवी रयजकीर् 

नेततृ्व केले. 

थोडक्र्यत, भयरतीर् मणहलयंनी स्वयतंत्र्र्प्रयप्तीसयठी संघषा करतयनय त्र्यग, धैर्ा, संघर्न आणण नेततृ्वयची उदयहरण े णनमयाण 

केली. स्वयतंत्र्र्यची पहयर् पयहण्र्यसयठी आणण स्वतंत्र भयरतयलय प्रगतीपथयवर नेण्र्यसयठी र्य मणहलय ियंणतकयरक व नेत्र्य र्यंचे 

र्ोगदयन भयरतीर् इणतहयसयत सदवै स्मरणीर् रयहील. 
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